
Vergoedingen	Craniosacraal	therapie	2020	
	

Zorgverzekeraar	 Aanvullend	
pakket	

Per	Consult	 Per	jaar	

Aevitae	VGZ	 Plus	(VGZ)	 €	50,-	 €	300,-	
	 Top	(VGZ)	 €	50,-	 €	400,-	
	 Vip	(VGZ)	 €	50,-		 €	600,-	
	 Extra		 €	50,-	 €	350,-	
	 	 	 	
Anderzorg	 Geen	vergoeding	 	 	
	 	 	 	
Avéro	Achmea	 Zie	Zilveren	Kruis	 	 	
	 	 	 	
Besured	 All-in-1	 €	50,-	per	dag	 	80%	€	200,-	
	 	 	 	
Bewuzt	 Geen	vergoeding	 	 	
	 	 	 	
CZ	 Geen	vergoeding	 	 	
CZdirect	 Geen	vergoeding	 	 	
	 	 	 	
De	Friesland	
zorgverzekeraar	

AV	standaard	 €	40,-	 €	200,-	

	 AV	Extra	 €	40,-	 €	400,-	
	 AV	Optimaal	 €	40,-	 €	600,-		
	 	 	 	
(Delta	Lloyd)	
Nationale	
Nederlanden	

Geen	vergoeding	 	 	

	 	 	 	
FBTO	(modules)	 Module	

alternatieve	
geneeswijzen	

€	35,-	per	dag	 €	250,-	

	 	 €35,-	per	dag	 €	350,-	
HEMA	 Vergoed	geen	

enkele	
alternatieve	zorg	

	 	

	 	 	 	
IZA	
Zorgverzekeraar	

IZA	Extra	Zorg	1	 €	45,-	 €	250,-	

	 IZA	Extra	Zorg	2	 €	45,-	 €	450,-	
	 IZA	Extra	Zorg	3	 €	45,-	 €	650,-	
	 IZA	Extra	Zorg	4	 €	45,-	 €	850,-	
	 Aanvullend	

Comfort	
€	29,-	 €	290,-	

	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	



IZZ	(via	VGZ)	
Zorgverzekeraar	

Extra	1	 €	40,-	 €	300,-	

	 Extra	2	 €	40,-	 €	500,-	
	 Extra	3	 €	40,-	 €	800,-	
	 Bijzonder	bewust	 	 €	150,-	
	 	 	 	
Menzis	 Geen	vergoeding	 	 	
	 	 	 	
National	
Academic	

Pakket	
aanvullend	1	

80%	max	€50,-	 €200,-	

	 Pakket	
aanvullend	2	

100%	max	€50,-	 €500,-	

	 Pakket	
aanvullend	3	

100%	max	€50,-	 100%	(€	500)	
70%	(€	500-€	750)	

	 	 	 	
OHRA	 Geen	vergoeding	 	 	
	 	 	 	
ONVZ	 Extrafit	 €	30,-	

Maximaal	1	
behandeling	per	dag	

€	100,-	

	 Benfit	 €	30,-,	
Maximaal	1	
behandeling	per	dag	

€	250,-	

	 Optifit	 €	65,-		
Maximaal	1	
behandeling	per	dag	

€	400,-	
	
	

	 TopFit	 €	65,-	
Maximaal	1	
behandeling	per	dag	

€	1000,-	

	 Superfit	 €	75,-	
Maximaal	1	
behandeling	per	
dag	

€	1500,-		

	 	 	 	
OZF	 Zie	Zilveren	Kruis	 	 	
	 	 	 	
PMA	
zorgverzekering	

Zie	Menzis	 	 	

	 	 	 	
PNOzorg	 Beter	 €	30,-	 €	100,-	
	 Plus	 €	30,-	 €	250,-	
	 Optifit	 €	65,-	 €	400,-	
	 Topfit	 €	65,-	 €	1000,-	
	 Excellent	 €	75,-	 €	1500,-	
	 	 	 	
Promovendum	 Primair	 €	30,-	 80%	(€	100)	
	 Royaal	 €	30,-	 80%	(€	200)	
	 Ideaal	 €	30,-	 100%	(€	500)	
	 Excellent	 €	30,-	 100%	(€	500)	

70%	(€	500-€	750)	
	 	 	 	



Pro	Life	 Geen	vergoeding	 	 	
	 	 	 	
Salland		 Geen	vergoeding	 	 	
	 	 	 	
UMC	 UMC	Extra	Zorg	1	 €	40,-	per	dag	 €	200,-	
	 UMC	Extra	Zorg	2	 €	40,-	per	dag	 €	300,-	
	 UMC	Extra	Zorg	3	 €	40,-	per	dag	 €	500,-	
	 	 	 	
United	Consumers	 ZorgZeker	1	 €	40,-	per	dag	 €	150,-	
	 ZorgZeker	2	 €	40,-	per	dag	 €	250,-	
	 ZorgZeker	3	 €	40,-	per	dag	 €	300,-	
	 	 	 	
Univé	 Aanvullend	Goed	 €	40,-	per	dag	 €	200,-	
Alternatieve	
beweegzorg	

Aanvullend	Beter	 €	40,-	per	dag	 €	300,-	

	 Aanvullend	Best	 €	40,-	per	dag	 €	500,-	
	 	 	 	
VGZ	 VGZ	Aanvullend	

Goed	
€	40,-	per	dag	 €	200,-	

	 VGZ	Aanvullend	
Beter	

€	40,-	per	dag	 €	300,-	

	 VGZ	Aanvullend	
Best	

€	40,-	per	dag	 €	500,-	

	 	 	 	
	 Jongpakket	 €	40,-	per	dag	 €	200,-	
	 Gezinpakket	 €	40,-	per	dag		 €	300,-	
	 	 	 	
VvAA	 Basis	 Geen	vergoeding	 	
	 Start	 €	30,-,	

Maximaal	1	
behandeling	per	dag	

€	100,-	

	 Student	 Geen	vergoeding	 	
	 Plus	 €	30,-,	

Maximaal	1	
behandeling	per	dag	

€	250,-	

	 Excellent	 €	75,-	
Maximaal	1	
behandeling	per	dag	

€	1500,-		

	 Optifit	 €	65,-		
Maximaal	1	
behandeling	per	dag	

€	400,-	

	 Topfit	 €	65,-	
Maximaal	1	
behandeling	per	dag	

€	1000,-	

	 	 	 	
Zekur	 Extra	 €	25,-	per	dag	 €	250,-	
	 	 	 	
	 	 	 	
ZieZo	 Aanvullend	1	 Geen	vergoeding	 	
	 Aanvullend	2	 €	40,-	per	dag	 €	250,-	
	 	 	 	



Zilveren	Kruis	 Aanvullend	1	ster	 Geen	vergoeding	 	
	 Aanvullend	2	

sterren	
€	40,-	per	dag	 €	350,-	

	 Aanvullend	3	
sterren	

€	40,-	per	dag	 €	550,-	

	 Aanvullend	4	
sterren	

€	40,-	per	dag	 €	750,-	

	 	 	 	

Zorg	direct	 Plus	 €40,-	(RCN	
therapeut)	

€350,-	

	 Top	 €40,-	(RCN	
therapeut)	

€500,-	

	 	 	 	
Zorg	en	Zekerheid	 AV-Basis	 €	25,-	per	dag	 €	250,-	
	 AV-Sure	 €	25,-	per	dag	 €	250,-	
	 AV-Standaard	 €	25,-	per	dag	 €	250,-	
	 AV-Top	 €	40,-	per	dag	 €	460,-		
	 AV-GeZZin	 €	40,-	per	dag	 €	460,-		
	 AV-Plus	 €	40,-	per	dag	 €	460,-		
	 AV-Totaal	 Geen	dag	limiet	 €600,-	

	

Craniosacraal	therapie	valt	onder	het	aanvullend	pakket	van	uw	zorgverzekering	en	telt	daarom	niet	
mee	voor	uw	verplicht	eigen	risico	van	€	385,-.	

Bij	de	meeste	zorgverzekeraars	valt	de	vergoeding	voor	craniosacraal	therapie	onder	de	rubriek	
alternatieve	geneeswijzen.	De	maximale	vergoeding	per	jaar	is	meestal	voor	alle	therapieën	in	deze	

rubriek	samen.	

Bij	een	aantal	verzekeraars	worden	alleen	behandelingen	vergoed	als	de	therapeut	is	aangesloten	bij	
een	door	de	zorgverzekeraar	genoemde	beroepsverening.	

Deze	lijst	is	met	grote	zorgvuldigheid	samengesteld,	maar	aan	de	gegevens	kunnen	geen	rechten	
worden	ontleend.	Wij	adviseren	u	dan	ook	om	uw	polisvoorwaarden	na	te	kijken.	


